 «Игры нашего детства»

[bookmark: _GoBack]-Добрый день, уважаемые коллеги! Тема моего выступления «Игры нашего детства». Наш семинар я хотела бы начать со стихотворения:

Где купить путёвку в детство?
Чтобы детям показать…
Как же было интересно
во дворе толпой гулять.
Жгли костры, играли в прятки,
пеленали всех котов.
Мы играли в наши игры -
в продавцов и докторов.
На скакалке мы скакали
и гоняли лесапед…
Жаль, конечно, что в наше время
ДЕТСТВО - это ИНТЕРНЕТ…

    Действительно, в 21 веке дети незаметно исчезли из дворов - теперь они играют в компьютерные игры или проводят время в специально организованных детских клубах.
Но, главным занятием детей во все века была и остаётся игра. Именно она является одной из вечных вещей в мире. Нет в мире детей, которые бы не играли. 
-Давайте с вами проведём небольшую разминку. Для установления контакта между участниками (это игры на сплочение и объединение).

Игра «Дрозд».
Участники образуют пары (родитель с ребёнком) и поочередно по инструкции ведущего касаются друг друга:
«Ты дрозд  и я дрозд  (показывают открытой ладонью на себя и на партнёра)

У тебя есть нос (прикасаемся кончиками пальцев к носу соседа)
И у меня есть нос (прикасаемся кончиками пальцев к своему носу), 
У тебя щёчки красненькие (прикасаемся кончиками пальцев к щеке соседа)
И у меня щёчки красненькие (прикасаемся кончиками пальцев к своим щекам)
У тебя губки аленькие (прикасаемся кончиками пальцев к губам соседа)
И у меня губки аленькие (прикасаемся кончиками пальцев к своим губам).
Мы с тобой два друга (пожимаем друг другу руки)
Любим друг друга (обнимаются).
-Хорошо, молодцы, присаживайтесь. Вот мы и настроились с вами на работу.

  Игры нашего детства - это наше детство, детство наших родителей, бабушек и дедушек. Кто же их выдумал? Когда они возникли?
Они созданы народом, также как и песни, сказки, по-другому их называют, народные, дворовые игры и передавались из поколения в поколение, вбирая в себя лучшие местные традиции.

Каково же значение игры? 
   Это, прежде всего, жизненная потребность, школа общения, познания мира и самого себя. В ней происходит развитие физических и духовных способностей, она подготавливает детей к жизни, к труду. Наконец, игра заполняет досуг и доставляет ребёнку огромное наслаждение. 
  И, как сказал великий педагог В. А. Сухомлинский: «Игра – это огромное светлое окно, через которое в духовный мир ребёнка вливается живительный поток представлений, понятий. Игра – это искра, зажигающая огонёк пытливости и любознательности. Без игры нет, и не может быть полноценного развития».
  А дворовые игры – это не просто развлечение, но ещё и обучение. В этих играх мы учились общению, умению создавать команды и «работать» в них, учились быстро соображать, прыгать-бегать, соревноваться, да и веселиться учились тоже.  

Дворовые игры – это игры, возникающие по инициативе детей, самостоятельные игры, не требующие участия взрослого. Эти игры являются разновидностью народных подвижных игр, история которых уходит в глубокое прошлое.

Дворовые игры можно условно разделить на 3 группы:
Подвижные («Классики», «Салки», «Жмурки», «Прятки», «Вышибалы», «Цепи», «Ловишка, бери ленту», «Колдунчики» (Чай, чай - выручай), «Море волнуется – раз…» и т. д.)
Словесные («Съедобное-несъедобное», «Вы поедете на бал?», «Я знаю 5 имён…», «Колечко», «Холодно – горячо», «Испорченный телефон», «Краски (Монах в красных штанах)», «Вы поедете на бал» и т. д.)
    Сюжетные («Казаки-разбойники», «Гуси-лебеди»  и т. д.)

   Важной особенностью любой дворовой игры являются правила. Они помогают осмыслить детям замысел игры и игровые действия. Выполнение этих правил требует от ребёнка определённых усилий, ограничивает его спонтанную активность, что делает игру интересной, увлекательной и полезной для развития ребёнка.
  Дворовые игры для детей ценны в педагогическом отношении, оказывают большое влияние на воспитание ума, характера, воли, развивают нравственные чувства, физически укрепляют ребёнка, создают определённый духовный настрой, интерес к народному творчеству. 

 - Сегодня, я предлагаю Вам окунуться в мир нашего детства и вспомнить те дворовые игры, в которые мы играли раньше. Если мы передадим эти игры детям, то через некоторое время, я надеюсь, через этих детей игры уйдут во дворы. 

Приглашаю вас поиграть в игру «Море волнуется раз, …. (Участники встают в круг).

  Детям будет очень интересно играть, если взрослые сами будут принимать участие в играх. Не лишайте ребёнка радости, помните, что вы и сами были детьми. И, тогда, любая игра,  в которую играет Ваш ребёнок вместе с Вами, принесёт радость для него, а следовательно – пользу.

  Детство у каждого из нас проходило в разное время, у кого-то оно пришлось на 60, 70, 80 или другие года, в разных городах и сёлах, и игры были разные или носили разное название. Я раздам сейчас вам сердечки и фломастеры, попрошу вас написать название той игры, которую вы любили в детстве больше всего. Таким образом, получится целая коллекция дворовых игр нашего с вами детства.

ВСЁ новое-это хорошо забытое старое!
Играйте сами,
Играйте с нами,
Играйте вместе,
Играйте всегда,
И не уставайте НИКОГДА!
















Игра «Я знаю 5 имен...». 
Игроки договариваются об очерёдности перехода мяча о последовательности тем. Игрок начинает бить мяч рукой об землю, приговаривая по одному слову на каждый удар: «Я знаю пять имён девочек: Маша - раз, Катя - два...» и так до пяти. Затем используются разные категории: имена мальчиков, деревья, птицы, названия городов, стран, рек и т.п. Кто сбился или уронил мяч, ход переходит к следующему игроку. Тот начинает сначала. Игра длиться до тех пор, пока всем не надоест. Выигрывает тот, кто успел охватить максимальное количество тем.

Игра «Холодно-горячо». 
Ведущий прячет небольшой предмет, который игроки должны найти. При этом ведущий помогает узнать местонахождение предмета словами: холодно, холоднее, теплее, горячо, совсем жарко и т. д. Чем ближе игроки подходят к месту, где спрятан предмет, тем становится теплее, горячее, жарче. И, наоборот, чем дальше от предмета, или потерян ориентир, тем погода становится прохладней, холоднее, холодно. Кто первый нашёл предмет, тот становится ведущим.


